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FICHE D’AUTO-COACHING 
 

Le but de cette fiche d'auto-coaching est d'analyser les opportunités et les risques de 

la mondialisation pour votre entreprise. 

Exercice 1 

Dressez la liste tous les avantages et les forces que vous offrent votre 

environnement économique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercice 2 

Ressentez-vous des risques - dangers ou difficultés - dus au marché qui affectent 

votre organisation ? Lesquels ? 
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Exercice 3 

Vous pouvez faire la synthèse des plus et des moins auxquels votre marché vous 

confronte.  

Il peut être utile de remplir ce tableau avant de développer une nouvelle activité. Ceci 

vous permettra de préparer une argumentation pour communiquer votre point de vue 

à vos partenaires. 

OBSERVATIONS Avantages Inconvénients 

Création d’un partenariat 
avec une entreprise 
brésilienne  

Ouverture sur un marché 
à fort potentiel  

Fort risque financier / 
investissements importants  

Proposition de prise de 
participation d’un grand 
groupe horloger  

Opportunité de 
croissance / 
réinvestissements  

Difficulté à cerner les 
réelles intentions de ces 
partenaires  

   

   

   

   

   

   

 

Une fois ce tableau complété, vous avez la possibilité de voir si les avantages 

compensent les inconvénients. Qu'en concluez-vous? 
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